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Vi diamo il benvenuto al I° Congresso Internazionale
“SIDS/SUID/Stillbirth: Conoscere per prevenire”

previsto a Torino il 27-28 Settembre 2019.

Esperti nazionali ed internazionali
saranno accolti nella città di Torino per fornire

il loro contributo e la loro competenza allo scopo
di accrescere la conoscenza e rendere sempre più efficace

la prevenzione della morte perinatale e infantile.

Nel 2016, secondo l’OMS, 2,6 milioni di neonati sono morti entro il primo mese di 
vita, il 75% entro la prima settimana dalla nascita. Alla luce di queste osservazioni la 
mortalità neonatale e la mortalità neonatale precoce sono state poste al centro delle 

politiche internazionali orientate ad azzerare la mortalità infantile evitabile. 

Parallelamente è cresciuta la consapevolezza dell’importanza della natimortalità: 
secondo le stime dell’OMS nel 2015 i nati morti nel mondo sono stati 2,6 milioni, il 98% dei 
quali nei Paesi a basso e medio reddito. Inoltre nonostante i notevoli progressi, realizzati 
nella mortalità infantile nel primo anno di vita,  ancora molto c’è da fare: escludendo il 
periodo Neonatale la S.I.D.S. rimane responsabile del 25% dei decessi tra 1 e 12 mesi, 
rappresentando tutt’oggi la principale causa di morte nel primo anno di vita.

La natura multidisciplinare di questo Congresso vuole fornire i giusti spunti per tutti 
coloro che lavorano nei diversi ambiti dell’assistenza sanitaria, oltre a mirare ad un 
proficuo confronto tra le diverse professionalità al fine di limitare il verificarsi di questi 
tragici fenomeni, tristemente presenti anche nel nostro Paese.

Se lo desiderate è possibile portare le vostre esperienze, condividere le conoscenze ed 
apprendere dagli altri partecipanti gli aggiornamenti attraverso le esperienze che 
testimoniano le attività dei propri territori. Per prendere in considerazione il consiglio: 
“Lasciatevi ispirare dalle innovazioni, che potrete attuare nella vostra pratica, per 
informare meglio le famiglie e supportare gli sforzi congiunti”.

Tenete presente che le statistiche, di cui leggiamo e sentiamo, non sono solo numeri ma 
sono bambini che non ci sono più nel futuro delle loro famiglie. 

Invitiamo a partecipare tutti coloro che si interessano di Salute Materno-Infantile 
(Ostetrici, Infermieri, Medici, Psicologi, Assistenti Sanitari, Operatori in genere. Ecc.) 
compreso studenti e specializzandi. Sono possibili per le figure sanitarie i crediti ECM. 
I partecipanti che lo desiderano potranno presentare entro il 30 luglio 2019 un proprio 
lavoro, seguendo le istruzioni riportate nel sito www.congressosuidsidsitalia.it alla 
sezione “Abstract”. 

Il Congresso ha tra gli ospiti d’onore uno dei maggiori scienziati in campo il Professor 
Peter Blair Presidente della Società Internazionale per lo studio e la prevenzione della 
morte perinatale e infantile (ISPID) - Professore/Ricercatore di Epidemiologia presso 
la University of Bristol (Regno Unito) - Membro onorario e consigliere scientifico 
dell’UNICEF (Regno Unito).

Tra gli ulteriori ospiti di fama Internazionale saranno presenti la Prof.ssa Patricia 
Franco (Francia), la Prof.ssa Sonia Scaillet (Belgio) e la Dott.ssa Inge Margaretha Carla 
Harrewijn (Francia). 

Nella speranza che la “vera” formazione possa mirare nella sensibilizzazione e nella 
adeguata competenza anche in questi ambiti , siamo pronti ad accogliervi a Torino!

Lettera di Benvenuto



Dott.ssa Silvia Noce (Direttore Scientifico)

•	 Responsabile del Centro per la Medicina del Sonno Pediatrica e 
per la SIDS della Regione Piemonte presso Ospedale Infantile Regina 
Margherita, Città della Salute e della Scienza di Torino.

•	 Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS 
della Regione Piemonte.

Dott. Alessandro Vigo 
•	 Direttore della Struttura Complessa di Pediatria, Ospedale di Ivrea (TO)

•	 Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS 
della Regione Piemonte.

•	 Membro onorario dell’Associazione SUID & SIDS Italia Onlus.

Sonia Scopelliti (Presidente del Congresso)

•	 Fondatrice e Presidente dell’associazione nazionale SUID & SIDS 
Italia Onlus 

•	 Membro della International Society for the Study and Prevention 
of Perinatal and Infant Death (ISPID) 

•	 Membro della International Stillbirh Alliance (ISA) per la preven-
zione della natimortalità e il miglioramento dell’assistenza al lutto in 
tutto il mondo, rappresentante nell’alleanza dell’organizzazione. 

Prof.ssa Patricia Franco
•	 Esperto di Medicina del Sonno.

•	 Professoressa universitaria alla Facoltà di Medicina Claude 
Bernard di Lione (Francia)

•	 Vincitrice del riconoscimento“Barry Fisher Memorial Lecture” 
presso la American Association of SIDS Prevention Physicians anno 2007

Prof.ssa Gabriella Gandino
•	 Ricercatore universitario Dipartimento di Psicologia - Università 
degli Studi di Torino.

•	 Psicologa clinica e psicoterapeuta a orientamento sistemico-relazionale

•	 Professore aggregato presso il Dipartimento di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Torino e presso scuole di specializzazione 
in psicoterapia riconosciute dal MIUR

Prof. Antonio Giulio Piga
•	 Presidente del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università 
degli Studi di Torino, Polo Didattico S.Luigi di Orbassano.

•	 Ricercatore dell’Università degli Studi di Torino

Comitato Scientifico



Prof.ssa Sonia Scaillet 
•	 Ricercatrice presso l’Unità di Medicina del Sonno dell’HUDERF 
(University Children Hospital Queen Fabiola) di Bruxelles (Belgio)
•	 Esperto in Medicina del Sonno 
•	 Vice presidente della BASS (Associazione Belga della Ricerca e 
della Medicina del Sonno)
•	 Membro della International Sleep Medical Course (ISMC)
•	 Responsabile del Corso Interuniversitario di Medicina del Sonno 
dell’Université Libre de Bruxelles, Liège e University College of London 

Dott.ssa Inge Margaretha Carla Harrewijn 
•	 Pediatra esperta in Neonatologia e Rianimazione
•	 Co-fondatrice e Presidente dell’Associazione Nazionale dei Centri 
di Riferimento della morte inaspettata del bambino (ANCReMiN)
•	 Medico dell’unità di registrazione cardiorespiratoria per neonati 
Ospedale Lapeyronie - Montpellier (Francia)
•	 Coordinatore dell’attività pediatrica del Reparto di Maternità 
dell’Ospedale Arnaud de Villeneuve - Montpellier (Francia)

Prof. Peter Blair
•	 Presidente della Società Internazionale per lo studio e la preven-
zione della morte perinatale e infantile (ISPID) e Presidente del grup-
po di lavoro epidemiologico.
•	 Professore di Epidemiologia e Statistica, Università di Bristol (Regno Unito)
•	 Esperto metodologo consulente sia per l’Università di Bristol Rando-
mized Trials Collaboration Unit che per il NIHR Research Design Service
•	 Socio onorario e consulente dell’UNICEF (Regno Unito)

Prof.ssa Patricia Franco 
•	 Esperto in Medicina del Sonno 
•	 Professoressa e ricercatrice universitaria ,Facoltà di Medicina 
“Claude Bernard” di Lione (Francia). 
•	 Vincitrice del riconoscimento “Barry Fisher Memorial Lecture” 
American Association of SIDS Prevention Physicians anno 2007

Ospiti Internazionali Elenco altri Relatori e Moderatori 

Dott.ssa Silvana Malaspina
Coordinatore epidemiologico sorveglianzamorti improvvise 0-2 anni della Regione 
Piemonte.  Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS della 
Regione Piemonte. Referente Sorveglianza Malattie Infettive della ASL Città di Torino.

Dott.ssa Silvia Noce
Responsabile del Centro per la Medicina del Sonno Pediatrica e per la SIDS, Ospedale 
Infantile Regina Margherita, Città della Salute e della Scienza di Torino. Membro 
Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS della Regione Piemonte.

Dott.ssa Luana Nosetti
Ricercatore e Docente presso Università degli Studi dell’Insubria Varese Responsabile 
del Centro SIDS e della Medicina del Sonno in età pediatrica Regione Lombardia 
Ospedale di Circolo Fondazione Macchi- ASST Settelaghi -Varese.

Dott. Raffaele Pomo
Responsabile del Centro di riferimento, della regione Sicilia, per lo studio e la riduzione 
del rischio della SIDS e per il monitoraggio domiciliare dei neonati a rischio di gravi 
defaillance cardio respiartorie - Ospedale Bucchieri La Ferla Palermo. Dirigente di 
neonatologia presso l’UTIN dell’Ospedale Buccheri La Ferla Fatebenefratelli, Palermo. 
Membro Polo Didattico Nazionale del gruppo intervento emergenze cardiologiche. 
Consigliere nazionale e presidente dell’Associazione Medici Cattolici Italiani, Palermo.

Dott. Fabrizio Gennari
Direttore della Struttura Complessa di Chirurgia Pediatrica, Ospedale Infantile Regina 
Margherita, Città della Salute e della Scienza di Torino.

Prof.ssa Gabriella Gandino
Ricercatore universitario Dipartimento di Psicologia Università degli Studi di Torino.
Psicologa clinica e psicoterapeuta a orientamento sistemico-relazionale. Professore 
aggregato presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino e 
presso scuole di specializzazione in psicoterapia riconosciute dal MIUR.

Dott.ssa Ilaria Vanni
Psicologa Psicoterapeuta Dipartimento di Psicologia - Università degli Studi di Torino.
Docente Dipartimento di Psicologia - Università degli Studi di Torino.



Dott. Giovanni Botta
Patologo Materno Fetale SC Anatomia Patologica AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino. Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS 
della Regione Piemonte.

Dott.ssa Annamaria Baldelli
Procuratore della Repubblica facente funzioni presso il Tribunale dei Minorenni del 
Piemonte e della Valle d’Aosta.

Prof. Giovanni Battista Ferrero
Professore Ordinario di Pediatria presso la facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino.                   
Gestisce il Servizio di Genetica Clinica Pediatrica del Dipartimento di Pediatria 
dell’Università di Torino.

Dott.ssa Margherita Nicocia
Dirigente Medico presso la Struttura Complessa di Neonatologia Universitaria e 
Terapia Intensiva Direttore Prof. E. Bertino presso Ospedale Sant’Anna - AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino.

Dott.ssa Caterina Carbonara
Dirigente Medico presso la Struttura Complessa di Neonatologia e Terapia Intensiva 
Neonatale Direttore Prof. D. Farina presso OSpedale Sant’Anna - AOU Città della Salute 
e della Scienza di Torino.

Dott. Alessandro Vigo
Direttore della Struttura Complessa di Pediatria, Ospedale di Ivrea (TO). Membro 
onorario dell’Associazione SUID & SIDS Italia Onlus. Membro Commissione 
Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS della Regione Piemonte.

Prof. Antonio Giulio Piga
Presidente del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Torino, Polo DidatticoS.Luigi-Orbassano. Ricercatore dell’Università degli Studi di 
Torino. Professore Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche - pediatria generale 
e specialistica.

Prof. Ugo Ramenghi
Professore di Pediatria Università degli Studi di Torino. Direttore della Scuola di 
Specializzazione di Pediatria, Università degli Studi di Torino.

Prof.ssa Pia Massaglia
Ex Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Associazione per lo sviluppo dell’approccio 
relazionale in Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. Ex Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’età evolutiva ad indirizzo psicodinamico 
dell’A.S.A.R.N.I.A. Delegato europeo per la Child and Adolescent Section dell’E.F.P.P. 
(European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy in the Public Sector) dal 1998 
al 2010. Autrice di oltre duecentosessanta pubblicazioni, ha svolto attività assistenziale 
e di ricerca nell’elaborazione del lutto nella morte improvvisa del bambino, progettando 
e realizzando corsi di formazione per il personale sanitario della Regione Piemonte.

Dott.ssa Emanuela Malorgio
Pediatra di famiglia.

Dott.ssa Cristina Carbonara
Psicologa Psicoterapeuta Ospedale Infantile Regina Margherita A.O.U. Città della 
Salute e della Scienza di Torino.

Dott.ssa Cristina Bevegni
Pediatra di famiglia.

Sonia Scopelliti
Presidente Associaione SUID & SIDS Italia Onlus.

Dott. Antonio Barillà
Giornalista.

Dott. Giancarlo Gallone
Pediatra di famiglia. Fondatore del Centro SIDS Regione Piemonte.

Dott. Marco Forni
Anatomopatologo. Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi SUDI e SIDS 
della Regione Piemonte.

Dott. Roberto Testi
Direttore S.C. Medicina Legale ASL “Città di Torino”. Direttore Dipartimento di 
Prevenzione ASL “Città di Torino”. Membro Commissione Multidisciplinare per gli Studi 
SUDI e SIDS della Regione Piemonte.



Programma Preliminare
Venerdì 27 Settembre 
08.00	 Registrazioni
08.30	 Cerimonia di apertura – Saluti Autorità

	 “L’epidemiologia: una guida per capire”
	 “Fotografare il fenomeno: perché? E in che modo?
09.10	 Il ruolo dell’epidemiologia SIDS/SUID nel mondo e nel tempo.    -Prof. P. Blair
09.40	 Domande 
09.50	 Un esempio di sorveglianza epidemiologica in Europa: il modello francese			 
	 Dott.ssa I. Harrewijn
10.30	 Le criticità del sistema italiano per il rilevamento del fenomeno SIDS/SUID. 			 
	 Le soluzioni adottate dalla Regione Piemonte    -Dott.ssa S. Malaspina
10.50	 Domande
	 Coffee Break

	 “Fattori di rischio e fattori protettivi fra evidenze scientifiche e buone pratiche”
	 Moderatori: Prof. P. Blair – Dott. A. Vigo – Prof.ssa P. Franco
11.20	 La posizione, il fumo e l’ambiente non sicuro    -Dott.ssa S. Noce
11.40	 Il ciuccio: un fattore protettivo    -Dott.ssa L. Nosetti
12.00	 L’allattamento al seno: effetti protettivi e campagne di promozione    -Dott. R. Pomo
12.20	 Le malformazioni congenite di pertinenza chirurgica
	 ed il rischio di morte improvvisa    -Dott. F. Gennari
12.40	 Domande
	 Pausa Pranzo

	 “SIDS, SUID e Stillbirth: le ricadute emotive e relazionali
	 di eventi con alto impatto psicologico”
	 Moderatori: S. Scopelliti  – Dott. G. Botta – Prof.ssa P. Massaglia
14.00	 Il dolore della perdita perinatale: un’onda d’urto
	 che si propaga a cerchi concentrici.    -Prof.ssa G. Gandino
14.30	 Quando accade l’inatteso: la perdita perinatale nei reparti di ginecologia
	 e ostetricia. Difficoltà e bisogni nel personale sanitario    -Dott.ssa I. Vanni
	 Moderatori: Prof.ssa G. Gandino – Dott.ssa E. Malorgio – Prof.ssa P. Massaglia
14.50	 La morte improvvisa e inaspettata del lattante e l’impatto psicologico
	 del percorso di elaborazione del lutto    -Dott.ssa C. Carbonara
15.10	 Le testimonianze dei genitori e dei pediatri di famiglia.    -Dott.ssa C.Bevegni/S. Scopelliti 
15.30	 Domande
	 Coffee Break
15.40	 Esposizione Poster Tour guidato degli Abstract 
	 (gli autori presentano alla Commissione di valutazione i loro lavori)

	 “L’epidemiologia: una guida per prevenire”
	 “Dagli studi fisiopatologici alle campagne di prevenzione
	 attraverso gli esami strumentali del sonno”
	 Moderatori: Dott.ssa S. Noce – Dott. A. Vigo – Prof. A. G. Piga
08.00	 Registrazioni

08.30	 Esposizione Poster. Tour guidato degli Abstract esposti a poster
	 (gli autori presentano alla Commissione di valutazione i loro lavori)

09.00	 ll ruolo degli arousals nella SIDS: dalla fisiopatologia alla prevenzione     -Prof.ssa P. Franco
09.20	 La medicina del sonno e la SIDS: l’importanza degli esami strumentali
	 del sonno nei lattanti a rischio    -Prof.ssa S. Scaillet
09.40	 Conoscere per prevenire: campagne di prevenzione ed obiettivi globali    -Prof. P. Blair
10.00	 Domande - Coffee Break

	 “Chi ben comincia…”
	 Moderatori: Prof. G.B. Ferrero – Dott. R. Pomo – Prof.ssa P. Franco
10.30	 Le morti neonatali improvvise (Sudden Unexpected Early Neonatal
	 Death – SUEND): nel 1° mese di vita, spiegate e non    -Dott.ssa M. Nicocia
10.50	 Il collasso neonatale: l’aggiornamento delle Linee Guida della Società
	 Italiana di Neonatologia e l’esperienza piemontese    -Dott.ssa C. Carbonara
11.10	 Strategie di prevenzione ed abolizione dei fattori di rischio
	 a partire dai Punti Nascita    -Dott. A. Vigo
11.30	 Domande
	 Moderatori: Prof. G.B. Ferrero – Dott.ssa L. Nosetti – Prof. P. Blair
11.40	 Il percorso formativo  universitario su SIDS, SUID e STILLBIRTH:
	 passato, presente e futuro.    -Prof. A.G. Piga/Prof. U. Ramenghi

	 “Presentazione Abstract selezionati”
12.00	 Presentazione Comunicazioni Orali
12.30	 Premiazione del  migliore abstract orale e poster
13.00	 Cerimonia di Chiusura Congresso

	 “Dal sopralluogo, al riscontro autoptico, all’intervento
	 della magistratura:  l’importanza di un approccio integrato”
	 Moderatori: Dott. M. Forni  – Dott. A. Barillà – Dott. G. Gallone
16.00	 L’importanza del sopralluogo a definizione della classificazione SIDS    -Dott. R. Testi
16.20	 L’importanza di un approccio omogeneo e
	 del dialogo con gli altri specialisti coinvolti    -Dott. G. Botta
16.40	 L’intervento della magistratura nei casi di SIDS/SUID:
	 come, quando e perché    -Dott.ssa A. Baldelli
15.30	 Domande

	 “Presentazione Abstract selezionati”
17.10	 Presentazione Comunicazioni Orali

Sabato 28 Settembre 


